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Аннотация: в статье рассматриваются специальные виды завещательных распоряжений по 

законодательству Российской Федерации. Автором исследованы завещательные распоряжения, 

возникающие в завещании, что позволяет сделать вывод о наличии особенностей в завещательных 

распоряжениях. 
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В первую очередь необходимо отметить, что в качестве специальных распоряжений выступает право 

наследодателя самостоятельно распоряжаться своим имуществом после смерти. Установление подобных 

распоряжений является возможным только в завещании. 

В гражданском законодательстве Российской Федерации предусматривается несколько специальных 

видов завещательных распоряжений, а именно: 

- назначение и подназначение (субституция); 

- завещательное возложение; 

- завещательный отказ; 

- завещательные распоряжения правами на денежные средства в банках. 

Статья 35 Конституции РФ закрепляет в себе право распоряжения своим имуществом, находящимся в 

частной собственности по своему усмотрению, соответственно, в процессе применения данного права 

наследователь реализует принцип свободы завещания, т. е. он вправе не только завещать свое 

имущество, а при этом самостоятельно определять круг лиц наследников, к которым после смерти 

перейдет имущество по наследству [1]. Стоит отметить, что таковыми наследниками могут являться не 

только наследники по закону, но и иные лица, которые на день открытия наследства будут живыми, а 

также зачатые, пока наследодатель был жив, и родившиеся живыми после смерти наследодателя и 

фактического открытия наследства. 

Интересным фактом является то, что завещатель обладает исключительным правом завещать свое 

имущество любому лицу, порой даже наследникам, которые не являются достойными, однако после 

смерти завещателя они будут наследовать по завещанию имущество умершего. 

При этом в законодательстве предусматривается назначение не только основного, но и 

подназначенного наследника, данное явление и именуется субституцией. Отметим, что субституция 

является известной современному наследственному праву, можно даже сказать, она является 

традиционной для законодательства Российской Федерации. В результате развития правовых норм 

римскими правоведами, подназначение наследников выступает в качестве специальных распоряжений 

завещателя в современном наследственном праве [4]. 

Подназначение подразумевает под собой право завещателя на указание в завещании не только одного 

основного наследника, но и запасного наследника, на случай, если с основным наследником что-то 

случится. 

Необходимо подчеркнуть, что подобная позиция завещателя является принципиальной, при этом 

основания перехода наследства к подназначенному наследнику в завещании должны быть четко 

определены, иначе переход наследства к запасному наследнику исключается. При этом в случае отказа 

основного наследника от наследства, по причинам, которые не оговорены в завещании, запасной 

(подназначенный) наследник не привязывается к наследованию. Другие обстоятельства не 

предоставляют завещателю права применять подобное подназначение. 

В качестве второго специального вида завещательного распоряжения отмечают завещательное 

возложение. Согласно содержанию пункта 1 статьи 1055 ГК РФ следует, что в качестве завещательного 

возложения выступает официальное поручение завещателя к одному наследнику или целому ряду 

наследников, вне зависимости - по закону они являются таковыми или по завещанию, совершить 

определенное действие общеполезной цели, оно может быть как и имущественного, так и 

неимущественного характера [2]. Подобная обязанность может возлагаться и непосредственно на 

исполнителя завещания, но лишь при условии, что в завещании часть имущества завещается ему 

исполнением завещательного возложения. При этом завещательное возложение отличается от 

завещательного отказа (легата), о котором будет сказано суть позже. Отличия заключаются в том, что: 

- завещательный отказ подлежит исполнению в пользу конкретного лица, в то время как 

завещательное возложение реализуется в пользу неопределенных лиц; 



- завещательный отказ выступает в виде действий исключительно имущественного характера, в то 

время как завещательное возложение может выражаться в действия не только имущественного, но и 

неимущественного характера; 

- предъявлять требования исполнения завещательного отказа может лишь отказополучатель, в 

завещательном возложении третьи лица, в их число входят не только граждане, но и государственные 

органы, и юридические лица. 

В современной литературе отмечается отсутствие установленного срока исполнения завещательного 

распоряжения на законодательном уровне, что является вполне объективным [7]. 

Отметим, что в пункте 2 статьи 1139 ГК РФ определен срок действия завещательного возложения 

только имущественного характера, который равен сроку для требования исполнения завещательного 

отказа [3]. 

Завещательный отказ же относится также к специальному виду завещательного распоряжения. Сутью 

которого является исполнение наследником обязательства имущественного характера за счет наследства 

в пользу одного или нескольких отказополучателей, которые наделены правом требования исполнения 

данного обязательства. 

В данном случае наследник обязан передать отказополучателям в пользование или собственность 

конкретно определенное имущество или за счет данного имущества выполнить возложенную на него 

обязанность имущественного характера. Отказополучатель же имеет право требовать исполнения в свою 

пользу завещательного отказа от наследника, определенного завещанием. В то же время, 

отказополучатель ограничен в праве распределения имущества наравне с наследниками. 

В соответствии со статьей 1137 ГК РФ, завещательный отказ является особым видом завещательного 

распоряжения, в котором завещатель возлагает на указанного в завещании наследника или ряда 

наследников обязанность имущественного характера в пользу одного или ряда отказополучателей 

(легатариев). Проще говоря, в завещании предоставляется право третьим лицам на определенные 

требования по отношению к наследникам. 

Современная теория завещательного распоряжения правами на денежные средства в банках была 

причислена к числу общих завещательных распоряжений, в то время как ранее она относилась к 

специальным. Завещательное распоряжение на денежные средства в банках считается одним из особых 

видов завещаний, по этой причине на него распространяются правовые нормы гражданского 

законодательства о завещаниях. 

Ранее многими авторами отмечалось, что распоряжение денежными средствами в банке на случай 

смерти являлось упрощенной формой завещательного распоряжения. Подобным образом сущность 

завещательного распоряжения денежными средствами в банке воспринимается в литературе и по сей 

день [6]. 

Из толкования содержания статьи 1128 ГК РФ следует, что в качестве предмета завещательного 

распоряжения наследодателя-вкладчика выступают права на денежные средства. А поскольку в 

российском законодательстве отсутствует четкое понятие «денежных средств», то весьма часто 

возникают трудности в правоприменении. Разрешение данной проблемы в наследственном праве 

является принципиальным. Специалистами было четко определено, что к деньгам следует относить 

банкноты и монеты, а к денежным - средства – безналичные денежные средства, которые находятся на 

счетах в банке в виде цифровых записей [5]. 

В результате чего, во избежание недоразумений в правоприменительной практике завещательных 

распоряжений, имеется необходимость внесения дополнений в статью 1128 ГК РФ положением, которое 

устанавливало бы запрет на распоряжение вкладами в иностранной валюте, металлическими счетами, в 

том числе обезличенными, в упрощенном порядке. 

В результате изложенного можно сделать вывод, что при определении правил наследования 

«денежных средств», располагающихся на банковских счетах, законодатель ограничил принцип свободы 

завещания. 

 

Литература 

 

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993) (с учетом 

поправок, внесенных Законами РФ о поправках к Конституции РФ от 30.12.2008 № 6-ФКЗ, от 

30.12.2008 № 7-ФКЗ, от 05.02.2014 № 2-ФКЗ, от 21.07.2014 № 11-ФКЗ) // Собрание законодательства 

РФ, 04.08.2014, № 31, ст. 4398. 

2. Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 26.01.1996 № 14-ФЗ в ред. от 23.05.2016 

№ 146-ФЗ // СПС «КонсультантПлюс». 

3. Гражданский кодекс Российской Федерации (часть третья) от 26.11.2001 № 146-ФЗ в ред. от 

03.07.2016 № 333-ФЗ // СПС «КонсультантПлюс». 



4. Ахмадуллина Е. И. Подназначение наследника как особый вид завещательного распоряжения // 

Студенческая наука XXI века. 2016. № 1-2 (8). С. 273-276. 

5. Блинков О. Е. Наследование имущества на счетах в банках // Банковское право. 2007. № 5. 

6. Гук Д. В. Понятие и виды завещательных распоряжений // Труды Института государства и права 

Российской академии наук. 2009. № 4. С. 217-226. 

7. Черепанов Д. А. Специальные распоряжения завещателя // Вестник магистратуры. 2015. № 8 (47). С. 

111-113. 

 

http://elibrary.ru/item.asp?id=25431539
http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1553064
http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1553064&selid=25431539
http://elibrary.ru/item.asp?id=21407618
http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1258423
http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1258423
http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1258423&selid=21407618
http://elibrary.ru/item.asp?id=24067768
http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1431323
http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1431323&selid=24067768

